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Questo è il titolo della campagna di sensibilizzazione sull&rsquo; uso degli antibiotici lanciata dal Ministero della Salute
insieme all'Aifa e all'Istituto Superiore di Sanità. 




L&rsquo; Antibiotico non è la panacea di tutti i mali, non cura tutti i mali! È un&rsquo; idea sbaliata credere che gli
antibiotici possano curare ogni tipo di infezione , gli antibiotici curano le infezioni batteriche ma non sono del tutto
inefficaci contro le infezioni virali  come raffreddori, influenze. L&rsquo; uso sconsiderato  dell&rsquo; antibiotico non solo
puoò risultare inefficace nel curare un tipo di infezione ma nel frattempo i batteri sviluppano ceppi antibiotico-resistenti,
rendendo inefficaci gli antibiotici stessi. Tanto che alcuni ceppi, non ultimo il micobatterio della tubercolosi, resistono alla
quasi totalità dei 100 principi attivi antibiotici esistenti, e si comincia a temere che a breve non sarà più possibile curare in
modo efficace queste patologie. 


Cinque piccole regole per l&rsquo; uso degli antibiotici:


1. non prenderli in caso di raffreddore e influenza


2. prendili solo dietro prescrizione medica


3. segui esattamente tempi emodi indicati dal medico


4. non interrompere il trattamento


5. non cambiare antibiotico


Alle cinque regolale fornite dal AIFA, vogliamo aggiungere di ricordare che l&rsquo; antibiotico usato per un&rsquo;
infezione non sempre è efficace in un altro tipo di infezione, e soprattutto non assumere antibiotici perché consigliati,
anche se risultati efficaci , da altre persone. Rivolgiti sempre al tuo medico che conosce gli antibiotico e conosce TE. 






La campagna "Antibiotici sì ma con cautela", che cade in vista della Giornata europea degli antibiotici (18 novembre)
prevede l'utilizzo di vari spazi di comunicazione sulla stampa, la diffusione di spot radiofonici e cinematografici,
l'affissione di manifesti fissi e "mobili" (sugli autobus). I cittadini potranno avere risposti a quesiti sull'uso di questi farmaci
attraverso il numero verde predisposto dall'Agenzia italiana del farmaco 800571661; l'Aifa mette inoltre a disposizione un
sito dove è possibile raccogliere informazioni sull'uso appropriato degli antibiotici. 
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